
大学生が考える放射線教育-低線量放射線検討会を契機に- 

低線量放射線検討会 学生メンバー 

京都大学理学部二回 間浦幹浩 

農学部二回 杉野彩子 

医学部二回 水野彰人 

薬学部二回 伊藤誠基 

 

1, 低線量放射線検討会とその学生メンバー 

2011 年 3 月の東日本大震災並びに福島原発事故をきっかけに、NPOあいんしゅたいんの

坂東昌子先生、宇野賀津子先生を中心に、低線量放射線の人体への影響や、原発のあり方、

今後のエネルギー問題について検討しよう、正しい知識を広めようと、低線量放射線検討

会が立ち上げられました。さまざまな分野から定期的に先生や研究者などを招き、様々な

議論を今でも定期的に行っています。 

学生メンバーは、京大の「研究の世界」という授業のなかで、小山田耕二先生(高等教育

研究開発推進機構)が「坂東先生のもとで放射線について学びたい人はこの授業に出ずにそ

っちで研究の世界を見てきてください、単位は出ます」と紹介してくださったのをきっか

けに、京大生になりたての、若々しいやる気で満ち溢れていたのであろう 4 人が集まりま

した。しかも驚くことに 4 人全員が違う学部であったのです。当然学部も違えば得意分野

も思考も違ってくるわけで、結論に時間をかけるぶんよりよいものが生み出せることは間

違い無いと坂東先生も期待のグループが結成されました。 

昨年は、学生メンバーはそれぞれが興味を持った分野について調べ、それを発表しまし

た。医学部の水野が 11 月に京都大学時計台ホールで行われた国際学生シンポジウムで低線

量放射線の論文発表をして全体の２番目に当たる「すずらん賞」を受賞したり、「シリーズ 

東日本大震災にまつわる科学」で 4 人それぞれの成果を発表するなど、完成度の高い発表

を 4 人で何度もこなしてきました。そして今年取り組んでいるのが「放射線にまつわる単

位表」。単位表は放射線について正しい知識と理解をみなさんに得てもらえるよう、絶えず

改良されます。 

 

2, 単位表 

寺田寅彦氏は、「ものをこわがらな過ぎたり、こわがり過ぎたりするのはやさしいが、正

当にこわがることはなかなかむつかしいことだと思われた。」と小爆発二件の中でおっしゃ

っています。一般の人が、マスメディアで必ず目にする放射線にまつわる数字を単位の意

味としっかり関連付けて、その数字が何を表すかを理解し、「正当にこわがる」ことができ

るようにという目的で「一家に一枚単位表！」を合言葉に作成しました。 

もっとも関心を持っているであろう年代層にあたる、「小中学生とその親」を対象に、 

・身の回りの放射線 



・放射線に関わる主な単位 

・1 時間あたりの世界各地の自然放射線量 

・食品中の放射性物質について 

の 4 つの項目について楽しいイラストやなるべく簡潔にかつわかりやすくした単位表を作

成しました。 

以下はそのページです(2012 年 8 月現在。また、順番はこの限りではありません) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3, 改善案等 

8 月 10 日の基研主導研究会 2012ー原子力・生物学と物理 第三日においてこの単位表を

発表し、多くの改善案ならびにアドバイス、評価をいただきました。本当にありがとうご

ざいました。研究会中で回答させていただきましたが、特に重要だと感じたことについて

ひとつ述べさせていただくと、ベクレルからシーベルトへの換算式は、実際に野菜などに

おいて使ってもらうためには計算練習や表の参照の仕方などについてもっと詳しく説明す

る必要があるので、計算練習ができるものは単位表とは別に作成し、同梱するとよいので

はとないか考えました。 

 

4, 終わりに 

学生メンバーに多くの発表機会を与えて下さった坂東先生をはじめとする低線量放射線

検討会の皆様、NPOあいんしゅたいんの皆様、その他アドバイスをくださった皆様、本当

にありがとうございました。 

また、低線量放射線検討会の活動報告は http://jein.jp/activity-report/ldm.html にて定

期的に更新しています。 

学生メンバーは Twitter でも活動を行なっています。 https://twitter.com/LDM_st  

  

5, 参考文献 

2 ページ目、「単位表」の図、「出典」の項目での掲載をもって引用元の紹介とさせていた

だきます。 

(文責：間浦) 
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